La médaille de I’épreuve n’est réservée qu’aux finissants

Préparé par Jacques Houle — septembre 2010

Jacques 1:2 (PVV) Mes freres, réjouissez-vous ! Lorsque vous passez par
toutes sortes d’épreuves ou de tentations, estimez-vous heureux: elles sont
pour vous I’occasion d’accéder a la joie parfaite.

3 Vous savez bien que si votre foi est mise a I’épreuve et si elle tient bon,
elle développera votre endurance.

4 Mais pour que vous parveniez a une pleine maturité spirituelle, il faut que
I’épreuve achéve son ceuvre sans que votre constance se relache, que votre
patience se manifeste dans toute votre conduite et s’"accompagne d’actes parfaits. Ainsi (d cause de votre
constance, patience et bonne action, entrainement) vous serez pleins de force et vous parviendrez au but: vous
deviendrez irréprochables et il ne vous manquera rien.

Introduction
Les médailles olympiques sont habituellement en or, argent ou bronze.
Elles sont remises aux vainqueurs lors d’'une compétition sportive (olympique).

Elles sont également remises pour récompenser, honorer ou exalter une personne qui a commis un acte
de courage ou de bravoure.

I. Les médailles témoignent de la maturité, du courage et de la détermination d’un athléete

2Timothée 2:3 (PDV) Prends ta part de souffrance, comme un bon soldat du Christ Jésus.
4 Un soldat qui sert dans I'armée et qui veut plaire a son chef ne s’occupe pas des affaires de la vie civile.
5 Un sportif ne peut gagner le prix que s’il joue selon les regles.

La skieuse Lauren Woolstencroft arbore les cinqg médailles gagnées aux Jeux
paralympiques 2010.

Lauren Woolstencroft, de Vancouver, a mené la délégation canadienne avec
une récolte de cinqg médailles d'or en ski alpin.

Elle a ainsi établi un record pour le nombre de médailles d’or obtenues par un
athlete canadien dans I'histoire des Jeux paralympiques d'hiver.

La skieuse atteinte de déficience visuelle, Viviane Forest, est revenue des Jeux
paralympiques de Vancouver avec cing médailles a son cou. (Une d'or, trois
d'argent et une de bronze).

Skiant dans cing compétitions, ce fut un résultat parfait pour I'athléte qui a
gagné I'or en descente, I'argent en super G, super combiné et en slalom, ainsi
que le bronze en slalom géant.

A. Tu ne peux pas espérer t’emparer d’'une médaille...

1. Sans avoir a faire des sacrifices.
2. Sans avoir a en payer le prix.
3. Sans avoir a faire des efforts.

B. Les médailles témoignent de la qualité et de la maturité d’un athlete.
1. Les 10 médailles remportées par Lauren et Viviane me prouvent que ces deux filles...

- Ont travaillé tres fort.



- Qu’elles ont fait plusieurs sacrifices pour en arriver la.
- Qu’elles ont investi beaucoup de leur temps et d’argent.
- Qu’elles se sont privées de plusieurs sorties, loisirs, plaisirs, etc.

2. Finalement, ces 10 médailles me prouvent ...

- Qu’elles ont été des filles matures et éprouvées.

- Des filles courageuses et déterminées.

- Qu’elles n'ont pas abandonné a la moindre épreuve ou obstacle.
- Qu’elles ont su persévérer jusqu’au bout.

3. Ne croyez pas un seul instant que les athlétes aiment les épreuves.

Non, ils les acceptent parce qu’elles font parties du prix a payer pour remporter la victoire et
gagner ainsi la coupe, la médaille ou une récompense.

4. Personne ne peut aller aussi loin sans avoir eu de I’'amour ou une passion pour leur sport.
Il. Les épreuves témoignent de la maturité, du courage et de la détermination d’un chrétien
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A. Les épreuves sont pour nous une occasion de démontrer et prouver :

1. Notre maturité. 3. Notre détermination.
2. Notre courage. 4. Notre amour et fidélité.

B. Il n’y a pas de meilleure fagon d’accéder a la joie parfaite.

1. Cette joie que nous procure la victoire.
2. Cette joie que nous procurent la louange et la récompense.
3. Cette joie que nous procure la couronne du vainqueur.

C. Les épreuves vont vous permettent...

1. De mieux connaftre Dieu.

2. De mieux connaitre Sa puissance.

3. De contempler la grandeur de Sa gloire.

4. De voir la grandeur de Sa fidélité.

5. De voir la grandeur de Sa grace et de Son amour pour nous.

D. de plus, c’est ce qui vous permettra de montrer a Dieu...

1. La grandeur de votre amour pour Lui.

2. La grandeur de votre foi en Lui et Sa parole.
3. 'amour que vous avez pour votre prochain.
4. La sincérité de votre coeur envers Lui.

5. Votre courage et détermination.

6. Votre loyauté ainsi que votre fidélité.

E. Réjouissez-vous et estimez-vous heureux de la présence de ces épreuves dans votre vie Car elles
vous permettent :



. De devenir un chrétien mature.

. D’affermir votre foi.

. De vous rapprocher de Dieu.

. De développer une meilleure relation avec Dieu.

. De mieux connaitre Dieu.

. De vivre des expériences spéciales avec Dieu.

. De voir la gloire de Dieu et de golter a sa présence.
8. De connaitre la grandeur de la puissance de Dieu.
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F. La maturité et la victoire de I'athléte, comme du chrétien, reposent sur les épreuves.

lll. Regardons les épreuves comme un moyen de prouver notre vraie valeur

1Pierre 4 :12 Mes bien-aimés, ne trouvez pas étrange d’étre dans la fournaise de I'épreuve, comme s’il
vous arrivait quelque chose d’extraordinaire.

13 Réjouissez-vous, au contraire, de la part que vous avez aux souffrances de Christ, afin que vous soyez
aussi dans la joie et dans I'allégresse lorsque sa gloire apparaitra.

14 Si vous étes outragés pour le nom de Christ, vous étes heureux, parce que I'Esprit de gloire, I'Esprit de
Dieu, repose sur vous.

15 Que personne d’entre vous, en effet, ne souffre comme meurtrier, ou voleur, ou malfaiteur, ou pour
s’étre ingéré dans les affaires d’autrui.

16 Mais si quelqu’un souffre comme chrétien, qu’il n’en ait point honte, et que plutét il glorifie Dieu a
cause de ce nom.

A. Les épreuves font partie de la vie et de I’entrainement des chrétiens, tout comme celui des athlétes.

1. Les épreuves vont faire ressortir le meilleur de vous-méme.

2. Les épreuves vont renforcir vos muscles spirituels.

3. Les épreuves vont vous permettre de découvrir un autre coté de vous-méme.
4. Les épreuves vont batir votre réputation en tant que chrétien mature.

5. Les épreuves vont faire de vous une colonne dans le temple de Dieu.

B. 'importance et la valeur des épreuves ne peuvent pas vraiment étre appréciés et compris avant
qu’elles aient accompli leurs ceuvres jusqu’au bout.

1Pierre 5: 6 (PDV) C’est pourquoi vous étes remplis de joie, méme si toutes sortes de difficultés doivent
vous rendre tristes pendant un peu de temps.

7 Ces difficultés servent a montrer la qualité de votre foi. L'or peut s’abimer, pourtant on le met dans le

feu, pour voir s’il est pur. C'est pareil pour votre foi. Elle est plus précieuse que I’or, mais elle aussi est

mise a I’épreuve. Alors, quand Jésus-Christ paraitra, vous recevrez honneur, louange et gloire, a cause de

la qualité de votre foi.

8 Jésus, vous ne I'avez pas vu, et pourtant vous I'aimez. Vous ne le voyez pas maintenant, et pourtant vous
croyez en lui. C'est pourquoi vous étes remplis d’une trés grande joie, une joie si grande qu’on ne peut

méme pas en parler.

9 Cette joie, vous I'avez parce que vous étes sauvés. Voila la récompense que vous gagnez en croyant en Jésus.

Conclusion

1 Timothée 6:12 Combats le bon combat de la foi, saisis la vie éternelle, a laquelle tu as été appelé, et
pour laquelle tu as fait une belle confession en présence d’un grand nombre de témoins.

2 Timothée 4.7 J’'ai combattu le bon combat, j'ai achevé la course, j’ai gardé la foi.



