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Genèse 45:1  Joseph ne pouvait plus se contenir devant tous ceux 
qui l’entouraient. Il s’écria: Faites sortir tout le monde. Et il ne resta 
personne avec Joseph, quand il se fit connaître à ses frères. 
2  Il éleva la voix, en pleurant. Les Égyptiens l’entendirent, et la 
maison de Pharaon l’entendit. 
3  Joseph dit à ses frères: Je suis Joseph! Mon père vit-il encore? 
Mais ses frères ne purent lui répondre, car ils étaient troublés en sa 
présence. 
4  Joseph dit à ses frères: Approchez-vous de moi. Et ils 
s’approchèrent. Il dit: Je suis Joseph, votre frère, que vous avez 
vendu pour être mené en Égypte. 

5  Maintenant, ne vous affligez pas, et ne soyez pas fâchés de m’avoir vendu pour être conduit ici, car 
c’est pour vous sauver la vie que Dieu m’a envoyé devant vous. 

Introduction 

A. Il y a certaines choses que nous, les chrétiens, ne devrions jamais oublier.  

Par exemple : 

Nous devrions toujours nous souvenir des bénédictions que Dieu nous a accordées dans le passé.  

Nous devrions toujours nous rappeler que Dieu nous a tellement aimés qu’Il nous a envoyé Son fils 
unique pour nous sauver de la conséquence du péché. 

Nous devrions tout faire pour ne pas oublier les jours où nous étions découragés, abattus, ou dans 
la misère et que le Seigneur est venu à notre secours. 

Nous devrions faire attention de ne pas oublier toutes ces fois que nous avons crié à Dieu pour 
qu’Il vienne à notre secours, et qu’Il l’a fait. 

 B. Par contre, il y a des choses que nous devrions effacer de notre mémoires afin de mieux progresser 
car si nous les gardons dans notre journal des souvenirs, cela pourrait : 

1. Nous ralentir dans notre course vers le progrès. 
2. Nous ralentir dans notre course vers le succès. 
3. Nous ralentir dans notre course vers le bonheur. 
4. Nous ralentir dans notre course vers la victoire. 

C. Si nous ne faisons pas attention, notre passé pourrait nuire, écraser ou détruire notre futur.  

I. Il y a des choses qu’il est bon de ne pas oublier 

Deutéronomes 8:10  Lorsque tu mangeras et te rassasieras, tu béniras l'Eternel, ton Dieu, pour le bon pays 
qu'il t'a donné. 
11  Garde-toi d'oublier l'Eternel, ton Dieu, au point de ne pas observer ses commandements, ses 
ordonnances et ses lois, que je te prescris aujourd'hui. 

A. Moïse exhorta le peuple à se rappeler tout ce que Dieu a fait pour eux. 

1. Rappelle à ton souvenir les anciens jours. 
2. Passe en revue les années, génération par génération. 
3. Interroge ton père, et il te l’apprendra. 



4. Interroge tes vieillards, et ils te le diront. 

Deutéronomes 8:2  Souviens-toi de tout le chemin que l'Eternel, ton Dieu, t'a fait faire... 

Deutéronomes 8:14  prends garde que ton cœur ne s'enfle, et que tu n'oublies l'Eternel, ton Dieu, 
qui t'a fait sortir du pays d'Égypte, de la maison de servitude, 

Deutéronomes 8:17  Garde-toi de dire en ton cœur, Ma force et la puissance de ma main m'ont acquis 
ces richesses. 
18  Souviens-toi de l'Eternel, ton Dieu, car c'est lui qui te donnera de la force pour les acquérir, afin 
de confirmer, comme il le fait aujourd'hui, son alliance qu'il a jurée à tes pères. 

B. La crainte de Moïse était que le peuple oublie les choses importantes de la vie passée, comme : 

1. Le temps consacré pour sortir le peuple de l’Égypte et le conduire vers la terre promise. 
2. Les efforts, la foi et la détermination que cela a demandé aux leaders... 
3. La bonté, la miséricorde et la fidélité de Dieu envers son peuple pendant le voyage. 
4. Le prix que certains ont dû payer pour les libérer et les conduire vers la terre promise. 
5. Tout ce que Dieu avait fait pour les délivrer, sauver, nourrir, protéger, défendre, conduire, aider, 
guérir et pour leur démontrer la grandeur de Son amour pour eux, tout au long du voyage. 

C. Voilà la raison pour laquelle Moïse et David leur ont dit : 

Deutéronomes 4:9  Prends garde à toi et veille attentivement sur ton âme, tous les jours de ta vie, de 
peur que tu n'oublies les choses que tes yeux ont vues, et qu'elles ne sortent de ton cœur; enseigne-
les à tes enfants et aux enfants de tes enfants. 

Psaumes 103:1  … Mon âme, bénis l'Eternel! Que tout ce qui est en moi bénisse son saint nom! 
2  Mon âme, bénis l'Eternel, Et n'oublie aucun de ses bienfaits! 

II. Par contre, il y a des choses qu’il est préférable de laisser derrière 

A. On ne devrait pas laisser le passé nuire ou détruire notre vie présente et future. 

Genèse 19:17  Après les avoir fait sortir, l’un d’eux dit: Sauve-toi, pour ta vie; ne regarde pas derrière 
toi, et ne t’arrête pas dans toute la plaine; sauve-toi vers la montagne, de peur que tu ne périsses. 

24  Alors l’Eternel fit pleuvoir du ciel sur Sodome et sur Gomorrhe du soufre et du feu, de par 
l’Eternel. 
25  Il détruisit ces villes, toute la plaine et tous les habitants des villes, et les plantes de la terre. 
26  La femme de Lot regarda en arrière, et elle devint une statue de sel. 

B. Il y a parfois des choses qu’il est préférable de laisser derrière si nous voulons avancer. 

1. Le style de vie et certains amis du monde 
2. Le plaisir et l’affection de la chair 
3. Les choses que nous avons laissées pour suivre et plaire à Dieu 
4. Les blessures et souffrances du passé 
5. Les échecs, les faillites, les défaites du passé 
6. Les mauvaises décisions et expériences du passé 

C. Comme l’apôtre Pierre et l’apôtre Paul l’ont si bien dit : 

1Pierre 4:3  C’est assez, en effet, d’avoir dans le temps passé accompli la volonté des païens, en 
marchant dans le dérèglement les convoitises, l’ivrognerie, les orgies, et les idolâtries criminelles. 

Philippiens 3:10  Ainsi je connaîtrai Christ, et la puissance de sa résurrection, et la communion de ses 
souffrances, en devenant conforme à lui dans sa mort, 



11  pour parvenir, si je puis, à la résurrection d’entre les morts. 
12  Ce n’est pas que j’aie déjà remporté le prix, ou que j’aie déjà atteint la perfection; mais je cours, 
pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi j’ai été saisi par Jésus–Christ. 
13  Frères, je ne pense pas l’avoir saisi; mais je fais une chose: oubliant ce qui est en arrière et me 
portant vers ce qui est en avant, 
14  je cours vers le but, pour remporter le prix de la vocation céleste de Dieu en Jésus–Christ. 
15  Nous tous donc qui sommes des hommes faits, ayons cette même pensée; et si vous êtes en 
quelque point d’un autre avis, Dieu vous éclairera aussi là–dessus. 
16  Seulement, au point où nous sommes parvenus, marchons d’un même pas. 

C. Voici une des choses que je retiens du passé, c’est que la plupart de ceux… 

1. Qui ont démissionné sont des gens qui se sont laissés influencer par le passé. 
2. Qui ont abonné leur église, famille ou amis sont des gens qui se sont laissés influencer par le passé. 
3. Qui ont divorcé sont des gens qui se sont laissés influencer par le passé. 
4. Qui ont refroidi dans leur amour pour Dieu sont des gens qui se sont laissés influencer par le passé. 
5. Qui ont abandonné le combat sont des gens qui se sont laissés influencer par le passé. 

Ce sont des gens qui se sont laissés affecter, influencer, décourager par le passé. 

Jérémie 7:24  Et ils n’ont point écouté, ils n’ont point prêté l’oreille; Ils ont suivi les conseils, les 
penchants de leur mauvais cœur, Ils ont été (Ils ont choisi d’aller) en arrière et non en avant. 

III. Garder les yeux fixés sur l’objectif  (le futur) 

A. N’oubliez pas ce que Jésus a dit. 

Luc 9:62  Jésus lui répondit: Quiconque met la main à la charrue, et regarde en arrière, n’est pas 
propre au royaume de Dieu. 

B. Jésus essaya de leur faire comprendre l’importance de rester concentrer sur ce qui est devant 
nous et non derrière nous. 

C. Voici un des chants qui m’a beaucoup touché au début de ma marche chrétienne 

Ne perds pas ta vision de Jésus, 
Mais regarde toujours à Lui 
Beaucoup d’amis bien-aimés 
Ont laissé leur chemin 
Ils ont perdu leur vision de Jésus 

D. Il faut faire attention de ne pas perdre la vision du bonheur, du succès, de la victoire, etc. 

1. Quand nous perdons la vision de Dieu et le but qu’Il a pour nos vies et notre église… 

- Nous commençons à vivre une vie indisciplinée. 
- Nous commençons à tolérer, accepter de régresser. 
- Nous trouvons des excuses pour justifier notre négligence et nos échecs. 

2. La vision nous donne une image de ce que Dieu veut faire avec nous et/ou notre église. 

3. Il est important de ne pas perdre la vision de Jésus 

- La vision d’une famille unie     - La vision d’une victoire assurée 
- La vision d’un ministère fructueux  - La vision d’un jour meilleur  
- La vision d’une vie réussie  - La vision du bonheur 
 



 

4. N’oubliez jamais qu’il est plus facile de réussir à marcher et avancer quand nous avons une vision. 

- La vision nous donne une ligne de conduite pour réussir. 
- La vision nous montre ce qu’il faut voir pour être motivé et encouragé à continuer d’avancer. 

5. Nous ne pouvons pas bâtir efficacement sans vision. 

- Nous ne pouvons pas peindre une toile sans vision. 
- Nous ne pouvons pas décorer notre maison sans vision. 
- Nous ne pouvons pas marcher avec assurance et confiance sans vision. 

Conclusion: 

A. Qu’allons-nous faire? Vivre sur le passé ou vivre au présent pour le futur? 

B. Le passé devrait rester le passé. 

C. Nous devrions comprendre l’importance de tourner la page et nous concentrer sur notre futur. 

Une année nouvelle va commencer dans quelques jours. Alors, fixons- nous des buts positifs pour 
2011, allons de l'avant et, pour éviter les embuches et obstacles, oublions toutes les choses 
négatives que nous avons dû vivre ou supporter par le passé. 

D. Il faut apprendre à laisser le passé derrière nous et avancer vers ce que Dieu a placé devant nous. 

E. N’agissez pas comme ceux qui vivent et se nourrisse du passé; tournez la page. 

"Tourner la page", c'est oublier un épisode douloureux de notre vie. 
"Tourner la page", c'est tout bonnement "passer à autre chose", "pardonner". 

 


